
PROCEDURA POSTĘPOWANIA W PRZYPADKU 
ZACHOROWANIA DZIECKA OBOWIĄZUJĄCA 

W PRZEDSZKOLU MIEJSKIM NR 1 
„TĘCZOWA JEDYNECZKA” W RAWIE MAZOWIECKIEJ

Podstawa prawna
-Rozporządzenie  Ministra  Edukacji  Narodowej  i  Sportu  z  31  grudnia  2002r.  
w sprawie bezpieczeństwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkołach i placówkach
(Dz. U. z 2020 r., poz. 1604),
-Ustawa z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakażeń i chorób zakaźnych
u ludzi (Dz. U. 2023. 1284),
- Statut Przedszkola Miejskiego nr 1 „Tęczowa Jedyneczka” w Rawie Mazowieckiej.

Cel procedury
Celem  niniejszej  procedury  jest  ustalenie  zasad  postępowania  z  dziećmi  potencjalnie
chorymi  oraz  ustalenie  planów  higieny  w  przedszkolu  tak,  aby  zdrowe  dzieci  nie  były
narażane  na  niebezpieczeństwo  zarażenia  się  od  dziecka  chorego  lub  ustalenie  działań,
które zminimalizują to ryzyko.

Zakres stosowania procedury
Stosowanie się do treści niniejszej procedury dotyczy wszystkich pracowników przedszkola,
wychowanków przedszkola, a także rodziców i opiekunów prawnych dzieci.

I. Zasady ogólne
1.Przedszkole  zapewnia  wszystkim  dzieciom  bezpieczne  i  higieniczne  warunki  opieki  
i pobytu w placówce. 
2.Nauczyciele  przedszkola  nie  są  zobowiązani  do  udzielania  świadczeń  zdrowotnych  
oraz  podawania  żadnych  leków  dzieciom.  Wyjątek  stanowią  sytuacje,  które  wymagają
niezwłocznego  podania  leku;  są  one  poświadczone  przez  lekarza  i  potwierdzone  zgodą
rodziców (np. padaczka).
3.Rodzice/opiekunowie  prawni  mają  obowiązek  przyprowadzać  do  przedszkola  dzieci
zdrowe.
4.Dzieci chorych oraz z objawami infekcji i choroby (np. katar, kaszel, wymioty, osłabienie 
i inne wymienione dalej) nie wolno przyprowadzać do przedszkola, nie mogą one przebywać
w grupie ze zdrowymi rówieśnikami. 
5.Nauczyciel ma prawo odmówić przyjęcia do przedszkola dziecka chorego lub z objawami
infekcji. 
6.Nauczyciel w uzasadnionych przypadkach ma prawo poprosić rodzica/opiekuna prawnego 
o dostarczenie zaświadczenia lekarskiego o braku przeciwskazań do uczęszczania dziecka do
przedszkola, zwłaszcza w przypadku występowania u dziecka objawów infekcji.
7.Po każdej nieobecności dziecka w przedszkolu spowodowanej dłuższą absencją z powodu
choroby, w tym choroby zakaźnej,  rodzice zobowiązani  są do przedłożenia zaświadczenia
lekarskiego potwierdzającego zakończenie leczenia i braku przeciwskazań do uczęszczania
dziecka do przedszkola. 
8.Dziecko  przyprowadzone  do przedszkola  traktowane  jest  jako zdrowe i  uczestniczy  we
wszystkich formach zajęć,  w tym pobycie na świeżym powietrzu (np. spacery, wycieczki,
zabawy na placu zabaw).
8.1.W przedszkolu nie spełnia się sugestii  rodziców, aby dzieci po przebytych chorobach  
i  dłuższej  nieobecności  nie  wychodziły  na  powietrze  i  nie  uczestniczyły  w  spacerach  
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i zabawach w ogrodzie przedszkolnym (nie ma możliwości pozostawienia dziecka lub części
grupy w sali bez opieki nauczyciela).
9.Jeżeli w takcie pobytu dziecka w przedszkolu nauczyciel zauważy objawy wskazujące na
stan  chorobowy  oraz  stwierdzi,  że  dziecko  nie  jest  w  stanie  uczestniczyć  w  zajęciach,
wówczas  powiadamia  rodziców/opiekunów  prawnych  o  konieczności  odebrania  go
z przedszkola.
10.W  razie  wypadku,  w  sytuacjach  nagłych,  gdy  stan  zdrowia  dziecka  wymaga
natychmiastowej  interwencji  lekarskiej,  nauczyciel  jest  zobowiązany  do  podjęcia  działań
opisanych w Procedurze postępowania w nagłych sytuacjach oraz razie wypadku dziecka.
11.W  przypadku  stwierdzenia  u  dziecka  różnego  typu  alergii  (np.  pokarmowej)
rodzice/opiekunowie  prawni  są  zobowiązani  do  przedłożenia  wychowawcy  zaświadczenia
lekarskiego wskazującego jej rodzaj.
12.Stwierdzone  alergie  i  nietolerancje  pokarmowe,  a  także  związane  z  tym  szczególne
wymagania żywieniowe należy zgłaszać wyłącznie pisemnie – konieczne jest zaświadczenie
lekarskie.  Rodzic/opiekun  prawny  dostarcza  je  nauczycielowi  natychmiast  po  otrzymaniu
stosownego  dokumentu  od  lekarza.  Jest  on  podstawą  do  wydawania  posiłków
odpowiadających właściwym dietom (np. posiłki bezmleczne, zupy bez dodatku śmietany).  
W innym wypadku nie stosuje się zasady różnicowania posiłków. 
13.  Rodzice  zobowiązani  są  do  przedłożenia  nauczycielowi  zaświadczenia  lekarskiego
o braku  przeciwwskazań  do  powrotu  do  przedszkola  każdorazowo  w  następujących
sytuacjach:
- po chorobie zakaźnej,
- po chorobach pasożytniczych,
- po złamaniach kończyn,
- po operacjach,
- po zabiegach chirurgicznych.
14. Każda choroba zakaźna (np. ospa wietrzna, odra, świnka, różyczka, szkarlatyna, krztusiec,
rumień  zakaźny,  mononukleoza  zakaźna,  zapalenie  płuc,  grypa,  biegunki  zakaźne)  oraz
choroba  pasożytnicza  (np.  owsica,  glistnica,  świerzb,  wszawica,  tasiemczyca)  musi  być
zgłoszona  przez  rodzica/opiekuna  prawnego  nauczycielowi.  Jest  on  zobowiązany
poinformować  o  tym  innych  rodziców  dzieci  z  grupy  za  pośrednictwem  platformy
iPrzedszkole bądź poprzez bezpośrednią rozmowę. 
15. W przypadku stwierdzenia wystąpienia choroby zakaźnej, zatruć pokarmowych na terenie
przedszkola  wzmożona  zastaje  ochrona  higieniczna  w  poszczególnych  salach  poprzez
zwiększoną częstotliwość mycia i dezynfekcji stołów, sanitariatów i zabawek.

II. Procedura postępowania:
1.Jeżeli nauczyciel zauważył u dziecka niepokojące symptomy świadczące o chorobie bądź
zasygnalizowało  złe  samopoczucie,  wówczas  dokonuje  on  pomiaru  temperatury  ciała.
Niezwłocznie  zawiadamia  rodziców/opiekunów  prawnych  przekazując  im  informację  
o zauważonych/zgłoszonych objawach oraz  organizuje  dziecku w sali  bezpieczne  miejsce
oczekiwania na rodzica/opiekuna prawnego.
2.Nauczyciel  upoważnia  do  opieki  nad  chorym  dzieckiem  (do  czasu  przybycia
rodzica/opiekuna prawnego bądź innej osoby upoważnionej przez niego na piśmie do odbioru
dziecka z przedszkola)  wybranego pracownika przedszkola,  najczęściej  woźną oddziałową
bądź pomoc nauczyciela.
3.Po  otrzymaniu  od  wychowawcy  informacji  o  stanie  zdrowia  dziecka,  rodzic/opiekun
prawny  jest zobowiązany do niezwłocznego odebrania go z przedszkola lub wskazać osobę 
do  odbioru  (z  listy  upoważnionych  przez  niego  na  piśmie).  W sytuacji  braku  kontaktu  
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z  rodzicami/opiekunami  prawnymi,  nauczyciel  podejmuje  próby  skontaktowania  się  
z osobami upoważnionymi pisemnie przez nich do odbioru dziecka z przedszkola.
4.Rodzic/opiekun prawny zobowiązany jest zaprowadzić chore dziecko do lekarza i stosować
się do jego zaleceń.
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	-Ustawa z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakażeń i chorób zakaźnych u ludzi (Dz. U. 2023. 1284),

